UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Miasta Stotecznego Warszawy
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 32) przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom
spotecznym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Nowe Horyzonty, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000632943, Kod pocztowy: 00-613
, Poczta: Warszawa, Miejscowos¢: Warszawa, Ulica: Tytusa Chatubinskiego , Numer posesji: 8,
Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: Warszawa, Gmina: Srédmiescie (dzielnica), Strona www: ,
Adres e-mail: kontakt@nh.warszawa.pl, Numer telefonu: 534 700 297,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Anna Patczynska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: kontakt@nh.warszawa.pl Telefon: 534 700
telefonu, adres poczty elektronicznej)

297

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego "Ja decyduje - zycie i innych szanuje"

2. Termin realizacji zadania? Data 14.09.2026 Data 11.12.2026
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Program profilaktyczny ,Ja decyduje — zycie i innych szanuje”, koncentruje sie na problemie
uzaleznien, przeciwdziataniu przemocy réwiesniczej oraz rozwijaniu czynnikéw chronigcych. Jest on
skierowany do uczniéw 3 szkot na terenie Dzielnicy Rembertdw.

CHARAKTERYSTYKA PLANOWANYCH ELEMENTOW PROGRAMU

1. Przeprowadzenie tgcznie 30 warsztatoéw profilaktycznych, w tym:

¢ 10 warsztatow na temat , Uzaleznienia”

¢ 10 warsztatow na temat ,Przemoc rowiesnicza”

¢ 10 warsztatow na temat ,, Radzenie sobie z konfliktami”

Kazdy warsztat trwa 90 minut i jest przeprowadzany w klasach do 30 ucznidw. W kazdej klasie
zgtoszonej do programu zostang przeprowadzone 3 warsztaty 90-cio minutowe, kazdy warsztat na
inny temat. tacznie przewidziano dla kazdej klasy 6 godzin dydaktycznych zajed.

Rekrutacja szkot i konkretnych klas nastgpi w pdzniejszym okresie po kontakcie z placéwkami i
wybraniu szkét, w ktorych wystepujg najwieksze problemy. Programem zostang objete 3 szkoty na
terenie Dzielnicy Rembertow. Kazda szkota bedzie miata mozliwos¢ zgtoszenia klas, w ktérych
problem uzaleznien wystepuje najczesciej.

Programem zostanie objetych w sumie: 10 klas
Przewidywana faczna ilo$¢ ucznidw : 250 uczniéw

Zakres programu:

¢ Uzaleznienia

W trakcie trwania warsztatdw uczestnicy poznajg definicje uzaleznienia oraz mechanizmy jego
powstawania, uswiadamiajg sobie negatywne skutki siegania po uzywki oraz poznajg fakty i mity
zwigzane z przyjmowaniem $rodkéw psychoaktywnych, ksztattujac jednoczednie postawe
asertywng i umiejetnosci przeciwstawiania sie presji grupy rowiesniczej, a takze poznajgc zasady
prowadzenia zdrowego stylu zycia.

* Przemoc réwiesnicza

Na zajeciach warsztatowych uczniowie poznajg definicje agresji, réznorodne jej rodzaje oraz
sposoby wyrazania. Opracowujg wiasne sposoby pokonania problemu przemocy oraz zjawisk jej
towarzyszacych. Dzieki ciekawym, dostosowanym do wieku i mozliwosci poznawczych metodom
pracy uswiadamiajg sobie szkodliwos¢ stosowania przemocy, propagujac alternatywne sposoby
radzenia sobie z negatywnymi emocjami.

* Radzenie sobie z konfliktami

Podczas trwania warsztatéw uczniowie definiujg termin konfliktu oraz przedstawiajg znane im style
jego rozwigzywania, uswiadamiajg sobie, ze nie kazdy sposdb wyrazania emocji jest odpowiedni i
wtasciwy. Wspélna analiza réznorakich Zzrédet powstawania konfliktéw umozliwia uczniom poznanie
skutecznych metod dochodzenia do kompromisu i porozumienia.

Nasze warsztaty realizowane sg w duchu profilaktyki pozytywnej. Oznacza to, ze poza

dostarczeniem wiedzy dotyczacej uzalezniert od substancji psychoaktywnych, skupiajg sie one na
budowaniu zasobdw chronigcych rozwéj psychospoteczny mtodych ludzi. Formuta warsztatow
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zakfada aktywne uczestnictwo ucznidw w warsztacie, samodzielne wycigganie wnioskdw i
wykorzystanie procesu edukacji réwiesniczej w zmianie postaw i zachowan na konstruktywne.
Podczas zaje¢ wykorzystywane sg dynamiczne prezentacje Prezi oraz materiaty filmowe.
Scenariusze zajec sg dopasowane do wieku i mozliwosci poznawczych ucznidw.

Cel ogdlny:

Ograniczenie zachowan ryzykownych wynikajgcych z zazywania substancji psychoaktywnych oraz
zapobieganie przemocy réwiesniczej wsrdd ucznidw poprzez zwiekszenie wiedzy i Swiadomosci na
temat mechanizmu uzaleznienia od réznego rodzaju substancji psychoaktywnych oraz wzmocnienie
czynnikdw chronigcych w zakresie rozpoznawania wtasnych emocji i umiejetnosci rozwigzywania
sytuacji konfliktowych.

Czynniki chronigce ksztattowane przez program w odpowiedzi na problem to pozytywny obraz
siebie, asertywnos¢ w aspekcie przeciwstawienia sie presji grupy rowiesniczej, negatywne postawy
wobec zachowan problemowych. A takze wzmacnianie wiezi z grupg rowiesniczg prowadzaca
spotecznie akceptowany styl zycia. Dodatkowo program ma rozwija¢ zdolnos¢ empatii, a przy tym
otwieranie sie na problemy innych. To takze ksztattowanie pozytywnej presji rowiesniczej w zespole
klasowym nastawione na propagowanie rozwijania pasji i zainteresowan takich jak np. sport, taniec,
muzyka, wyrazanie siebie przez sztuke.

W przypadku wystgpienia ograniczen wynikajgcych z sytuacji epidemiologicznej/pandemicznej lub
innych utrudnien niezaleznych, uniemozliwiajgcych w trybie tradycyjnym prowadzenie dziatan
projektu, zobowigzujemy sie do ich rzetelnego przeprowadzenia w formie zdalnej/wirtualnej przez
Internet. Nauczeni doswiadczeniem przeprowadzania warsztatow w formie zdalnej w 2020 roku i
2021 roku, dysponujemy dostepem do platform e-learningowych MS Teams oraz Zoom, ktére
najczesciej wykorzystywane sg przez placowki oswiatowe. Dzieki wprowadzanym przez Treneréw
prowadzgcych ¢wiczen aktywizujgcych grupy ucznidéw, forma zdalna warsztatéw nie wptynie
negatywnie na osiggniecie oczekiwanych rezultatow.

2. Ewaluacja warsztatéw — raport pisemny dla szkét (3 raporty — po jednym dla kazdej szkoty).

Zapewniamy ewaluacje zajec profilaktycznych przy uzyciu innowacyjnego programu CORIGO.
Badania uczniéw prowadzimy z wykorzystaniem ilosciowych metod statystycznych w systemie
CORIGO, takich jak kwestionariusz ankiety i/lub arkusz obserwacji uczestniczacej. S to jedyne
narzedzia do pracy badawczej w placdwkach oswiatowych rekomendowane przez Osrodek Rozwoju
Edukacji (ORE). Konstrukcja narzedzi badawczych gwarantuje kompletnos¢ pozyskiwanych danych.
Wyniki ankiet zostajg zebrane w sposdb pozwalajgcy zachowan anonimowos¢. Przeprowadzimy
dwukrotne badanie wsréd ucznidw (,przed i po” tzw. Pre-test i Post-test), ktdre jest
podsumowywane w pisemnym raporcie z zatgczonym do niego opisem — 3 raporty (po jednym dla
kazdej szkoty).

Podczas ewaluacji badamy nastepujace obszary:

1. Postawy wzgledem alkoholu

2. Postawy wzgledem narkotykow i dopalaczy

3. Stosunek do samego siebie (znajomos¢ wtasnych zainteresowan i pasji, Swiadomosc¢
przezywanych emocji podczas konfliktu z réwiesnikiem)

4. Stosunek do innych (poczucie kto jest dla mnie wazny)

5. Sposoby rozwigzywania sytuacji konfliktowe;j
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6. Metody roztadowywania wtasnych emocji
7. Sktonnos¢ do proszenia o pomoc w sytuacjach trudnych

3. Przekazanie szkotom piteczek antystresowych (250 sztuk).

Kazdy z 250 uczestnikdw otrzyma piteczke antystresowg. Gadzet ten stanowi praktyczne wsparcie w
procesie nauki opanowania stresu i napiecia emocjonalnego w codziennych sytuacjach, co jest
istotnym elementem higieny zdrowia psychicznego.

Stres towarzyszy wszystkim przez cate zycie, spotykamy sie z nim m.in. w szkole , w domu i w pracy.
Jedng z form opanowania stresu w niekomfortowej sytuacji jest zagniatanie w dfoni miekkiego
przedmiotu. Dlatego warto podarowad dzieciom i mtodziezy gadzety antystresowe.

Wreczenie uczniom piteczek antystresowych ma charakter zaréwno symboliczny, jak i praktyczny.
Stanowig one prosty, ale skuteczny sposdb radzenia sobie z napieciem emocjonalnym i stresem,
ktory towarzyszy dzieciom i mtodziezy w sytuacjach szkolnych, spotecznych i domowych.
Umozliwiajg wyciszenie, roztadowanie napiecia w sposéb fizyczny oraz przekierowanie energii
emocjonalnej na neutralne dziatanie.

Dodatkowo, piteczki:

e wspierajg rozwoj umiejetnosci autoregulacji emocji,

* pomagajg uczniom opanowac impulsy i frustracje w sytuacjach trudnych,

* mogg by¢ wykorzystywane przez pedagogdw i nauczycieli jako narzedzie do pracy wychowawczej i
terapeutycznej,

¢ stanowig materialne przypomnienie o wartosciach wyniesionych z warsztatéw, wzmacniajac efekt
edukacyjny poprzez skojarzenia sensoryczne,

» zwiekszajg zaangazowanie uczniow w program i sg dobrze przyjmowane jako forma ,nagrody” lub
»gestu troski”

Wybér gadzetu z zabawng grafikg dodatkowo sprzyja budowaniu pozytywnych emaocji, co wpisuje
sie w zatozenia profilaktyki pozytywnej realizowanej w ramach catego programu.

Zaktadane ogdlne rezultaty:

¢ przeprowadzenie 10 warsztatow (90-cio minutowych) na temat uzaleznien, 10 warsztatéw (90-cio
minutowych) na temat przemocy réwiesniczej oraz 10 warsztatéw (90-cio minutowych) na temat
radzenia sobie z konfliktami dla uczniow szkét (tgcznie 30 warsztatow)

e udziat 10 klas/ ok. 250 ucznidéw w warsztatach profilaktycznych

e pisemny raport z ewaluacji zajeé profilaktycznych w szkole pozwoli m.in. wskaza¢ kolejne kierunki
dziatan wspierajgcych dorastanie mtodych ludzi (3 raporty, po 1 dla kazdej szkoty)

¢ przekazanie 250 sztuk piteczek antystresowych

Zmiany spoteczne wsrdd ucznidw osiggniete poprzez realizacje zadania:

¢ uczen definiuje termin uzaleznienia

® uczen poszerza wiedze odnosnie szkodliwosci uzywek

¢ uczen ksztattuje postawe asertywnosci

¢ uczen poznaje definicje przemocy i agresji, jej rodzaje i sposoby wyrazania

¢ uczen posiada podstawowa wiedze z zakresu powstawania konfliktow i alternatywnych metod ich
rozwigzywania

¢ uczen ksztattuje postawe zyciowa wolng od przemocy

¢ uczen potrafi nazwaé emocje, ktére mu towarzyszg w sytuacji konfliktowej oraz wskaza¢ metody
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ich zdrowego roztadowywania
¢ uczen doskonali umiejetnos¢ pracy grupowej oraz integruje sie z zespotem klasowym
¢ uczen doskonali umiejetnosci negocjacyjne

Przy realizacji zadania nie bedg wykluczone z uczestnictwa w nim osoby ze specjalnymi potrzebami.
Dostepnos¢ zostanie zapewniona co najmniej w zakresie minimalnych wymagan okreslonych w
art.6 ustawy o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami i o ile to mozliwe z
uwzglednieniem zasad uniwersalnego projektowania.

Fundacja bedzie dbata o réwne traktowanie wszystkich uczestnikéw, w tym:

1) Dostepnos¢ architektoniczna
Budynki szkolne dostosowane do potrzeb ucznidw — realizacja zadania planowana jest na terenie
szkot, gdzie dzieci i mtodziez na co dzien uczestniczg w zajeciach edukacyjnych.

2) Dostepnosé komunikacyjno-informacyjna:
Budynek szkolny a w nim pomieszczenia lekcyjne sg dostosowane zaréwno pod kgtem
architektonicznym jak i technicznym (np. urzadzenia nagtasniajgce, tablice interaktywne itp).

3) Dostepnosé cyfrowa:
W trakcie trwania zadania nie bedg wykorzystywane serwisy internetowe ani aplikacje mobilne.

Dodatkowo, w przypadku braku obiektywnych mozliwosci zapewnienia dostepnosci, w ramach
realizacji zadania publicznego deklarujemy zapewnienie osobom ze szczegdlnymi potrzebami
dostepu alternatywnego.

Miejsce realizacji

Zadanie zostanie zrealizowane na terenie szkét Dzielnicy Rembertdéw zrekrutowanych do programu
za zgoda dyrekcji placéwek.

W przypadku wystgpienia ograniczen wynikajacych z sytuacji epidemiologicznej/pandemicznej lub
innych utrudnien niezaleznych, uniemozliwiajgcych w trybie tradycyjnym prowadzenie dziatan
projektu, zobowigzujemy sie do ich rzetelnego przeprowadzenia w formie zdalnej/wirtualnej przez
Internet. Nauczeni doswiadczeniem przeprowadzania warsztatdw w formie zdalnej w 2020 2021
roku, dysponujemy dostepem do platform e-learningowych MS Teams oraz Zoom, ktdre najczesciej
wykorzystywane sg przez placoéwki oswiatowe. Dzieki wprowadzanym przez Treneréw
prowadzacych ¢wiczen aktywizujgcych grupy ucznidéw, forma zdalna warsztatéw wptynie
pozytywnie na osiggniecie oczekiwanych rezultatéw.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / zrodto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
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Przeprowadzenie warsztatéw
profilaktycznych

30 warsztatow (30 x 90 min)

Potwierdzenia od szkot

Udziat uczniéw w warsztatach
profilaktycznych

10 klas/250 ucznidw

Potwierdzenia od szkot

Ewaluacja w szkotach

Badanie ankietowe wsréd
uczestnikow warsztatow

3 raporty - po 1 raporcie dla
kazdej szkoty bioracej udziat
W programie

Przekazanie szkotom piteczek

250 sztuk

Potwierdzenia odbioru od

antystresowych szkot

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktore bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta
Fundacja Nowe Horyzonty zostata zarejestrowana w 29 sierpnia 2016 roku.

Do korica 2016 roku Fundacja Nowe Horyzonty przeprowadzita warsztaty profilaktyczne dla uczniéw
szkét podstawowych i gimnazjalnych w tgcznym wymiarze 232 godziny dydaktyczne, przekazata
1186 sztuk bransoletek #profilaktyka pozytywna dla uczestnikéw warsztatow oraz 4 gabloty z
atrapami dopalaczy dla szkét.

W roku 2017 Fundacja Nowe Horyzonty przeprowadzita warsztaty profilaktyczne dla uczniéw w
facznym wymiarze 2 128 godzin dydaktycznych, przekazata 11 514 sztuk bransoletek #profilaktyka
pozytywna dla uczestnikow warsztatéw oraz 40 gablot z atrapami dopalaczy dla szkot.

Do korica 2018 roku Fundacja Nowe Horyzonty przeprowadzita warsztaty profilaktyczne dla 29 650
ucznidow w tacznym wymiarze 4 776 godzin dydaktycznych, przekazata 17 788 sztuk bransoletek
#profilaktyka pozytywna dla uczestnikdw warsztatéw oraz 7 gablot z atrapami dopalaczy dla szkét.

W 2019 roku Fundacja Nowe Horyzonty przeprowadzita warsztaty profilaktyczne dla 27 712
uczniow w tgcznym wymiarze 5 239 godzin dydaktycznych, przekazata 14 322 sztuk bransoletek
#profilaktyka pozytywna, 5300 sztuk ulotek profilaktycznych dla uczestnikéw warsztatéw oraz 13
gablot z atrapami dopalaczy dla szkét.

Do korica 2020 roku Fundacja Nowe Horyzonty przeprowadzita warsztaty profilaktyczne dla 20 167
uczniow w tacznym wymiarze 3 344 godzin dydaktycznych, przekazata 5 580 sztuk bransoletek
#profilaktyka pozytywna, 250 sztuk ulotek profilaktycznych dla rodzicéw uczestnikdw warsztatéow
oraz 21 gablot z atrapami dopalaczy i 1 ,,stodkg gablote” dla szkét.

Do konca 2021 roku Fundacja Nowe Horyzonty przeprowadzita warsztaty profilaktyczne dla 19 540
uczniow w tagcznym wymiarze 5 654 godzin dydaktycznych w 198 szkotach w catej Polsce, przekazata
18 896 sztuk bransoletek #profilaktyka pozytywna, 64 300 sztuk ulotek profilaktycznych, 840 sztuk
plakatéw profilaktycznych, 3 sztuki alkogogli, 47 gablot z atrapami dopalaczy oraz 5 ,,stodkich
gablot” dla szkét.
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Do korica 2022 roku Fundacja Nowe Horyzonty przeprowadzita warsztaty profilaktyczne dla 30 504
uczniow w tacznym wymiarze 5 988 godzin dydaktycznych w 189 szkotach w catej Polsce, przekazat
17 870 sztuk bransoletek #profilaktyka pozytywna, 118 810 sztuk ulotek profilaktycznych, 40 sztuk
plakatéw profilaktycznych, 14 sztuk alkogogli, 39 gablot z atrapami dopalaczy, 8 ,stodkich gablot”
oraz 1 653 workéw profilaktycznych dla szkot.

Q

Do korca 2023 roku Fundacja Nowe Horyzonty przeprowadzita warsztaty profilaktyczne dla 27 659
uczniow w tgcznym wymiarze 4 236 godzin dydaktycznych w 173 szkotach w catej Polsce, przekazat
5 483 sztuk bransoletek #profilaktyka pozytywna, 97 100 sztuk ulotek profilaktycznych, 40 sztuk
plakatéw profilaktycznych, 2 sztuki alkogogli, 2 gabloty z atrapami dopalaczy, 10 ,stodkich gablot”
oraz 7 262 workdéw profilaktycznych dla szkét. Nowoscig w 2023 roku byta gra profilaktyczna - Pitka
"na piagtke" - nasz produkt posiada SWIADECTWO REJESTRACJI WZORU PRZEMYStOWEGO o
numerze 015028073-0001 wystawione przez URZAD UNII EUROPEJSKIEJ DS. WtASNOSCI
INTELEKTUALNEJ - szkotom przekazano 32 sztuki.

Q

Do korica 2024 roku Fundacja Nowe Horyzonty przeprowadzita warsztaty profilaktyczne dla 14 763
ucznidw w facznym wymiarze 3 414 godzin dydaktycznych w 131 szkotach w catej Polsce, przekazata
4 465 sztuk bransoletek #profilaktyka pozytywna, 71 000 sztuk ulotek profilaktycznych, 3 887 sztuk
piteczek antystresowych, 7 sztuk narkogogli, 38 gier profilaktycznych - Pitka , na piatke” oraz 1 589
sztuki workow profilaktycznych "Mysle pozytywnie" dla szkét.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Dziatania podjete w 2025 roku:

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Maj wybor to ja” dla ucznidéw szkét w Bedzinie. tacznie 51
warsztatow, 804 ucznidow. Kwota dotacji: 20 810 zt.

* Realizacja programu profilaktycznego ,Szkolna profilaktyka uzaleznien i przemocy” dla uczniéw
szkét w Warszawie (dzielnica Biatoteka). tacznie 180 warsztatéw, 1180 ucznidw, 6 spotkan dla
rodzicow, 6 spotkan dla nauczycieli. Kwota dotacji: 54 000 zt, wktad wtasny Fundacji: 3 345 zt.

e Realizacja programu profilaktycznego ,Szkolna profilaktyka uzaleznien i przemocy” dla uczniéw
szkét w Warszawie (dzielnica Bielany). tacznie 102 warsztaty, 810 ucznidw, 6 spotkan dla rodzicow,
6 spotkan dla nauczycieli. Kwota dotacji: 46 000 zt, wktad wtasny Fundacji: 2 646 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Wylogowani” dla uczniéw szkét w Bydgoszczy. tacznie 40
warsztatéw, 461 ucznidow. Kwota dotacji: 14 000 zf, wktad wtasny Fundacji: 800 zt.

e Realizacja programu profilaktycznego ,Wylogowani” dla uczniéw szkét w Bytomiu. tacznie 150
warsztatéw, 1401 ucznidéw. Kwota dotacji: 61 092 zt, wktad wtasny Fundacji: 6 900 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Szkolna profilaktyka uzaleznien i przemocy” dla ucznidw
szkoét w Jeleniej Gorze. tacznie 45 warsztatow, 276 ucznidw. Kwota dotacji: 15 000 zt, wktad wtasny
Fundacji: 850 zt.

 Realizacja programu profilaktycznego ,Wtacz pozytywne myslenie” dla uczniéw szkét w Krakowie.
tacznie 118 warsztatow, 1108 uczniéw. Kwota dotacji: 43 070 zt, wktad wtasny Fundacji: 2 370 zt.

* Realizacja programu profilaktycznego ,Wylogowani” dla uczniéw szkét w Krakowie. tacznie 114
warsztatow, 1137 uczniéw. Kwota dotacji: 45 748 zt, wktad wtasny Fundacji: 2 772 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Zdrowe zywienie — madre myslenie” dla uczniéw szkét w
Krakowie. tacznie 58 warsztatow, 1131 uczniéw. Kwota dotacji: 30 716 zt, wktad wtasny Fundacji: 1
774 zt.

* Realizacja programu profilaktycznego ,Szkolna profilaktyka uzaleznien i przemocy” dla uczniéw
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szkdt w Krosnie. tacznie 54 warsztaty, 432 ucznidw, 4 spotkania dla rodzicéw, 4 spotkania dla
nauczycieli. Kwota dotacji: 24 500 zt, wkfad wtasny Fundacji: 6 180 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Wybieram siebie” dla uczniéw szkét w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim. tgcznie 60 warsztatéw, 402 uczniéw. Kwota dotacji: 17 000 zt, wktad wtasny
Fundacji: 5 705 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Wtacz pozytywne myslenie” dla uczniow szkoét w
wojewddztwie kujawsko-pomorskim. tgcznie 36 warsztatéw, 357 uczniéw. Kwota dotacji: 14 000 zt,
wktad wtasny Fundacji: 3 900 zt.

* Realizacja programu profilaktycznego ,Szkolna profilaktyka uzaleznien i przemocy” dla uczniéw
szkét w Legnicy. tacznie 69 warsztatéw, 531 ucznidw, 4 spotkania dla rodzicéw, 4 spotkania dla
nauczycieli. Kwota dotacji: 30 000 zt, wkfad wtasny Fundacji: 1 581 zt.

e Realizacja programu profilaktycznego ,Wtacz pozytywne myslenie” dla ucznidow szkét w Lublinie.
tacznie 77 warsztatéw, 1889 ucznidw, 10 spotkan dla rodzicéw, 10 spotkan dla nauczycieli. Kwota
dotacji: 60 000 zt.

e Realizacja programu profilaktycznego ,Wtacz pozytywne myslenie” dla ucznidow szkét w
wojewoddztwie tédzkim. tgcznie 130 warsztatow, 1327 ucznidow. Kwota dotacji: 49 732 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Wtgcz pozytywne myslenie” dla uczniéw szkét w todzi.
tacznie 128 warsztatéw, 2569 ucznidéw. Kwota dotacji: 30 000 zt, wktad wtasny Fundacji: 3 430 zt.

e Realizacja programu profilaktycznego ,Oblicza przemocy” dla uczniéw szkét w Opolu. tacznie 54
warsztaty, 355 ucznidw, 5 spotkan dla rodzicow. Kwota dotacji: 23 616 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Na dobrej drodze ku dorostosci” dla uczniéw szkét w
Opolu. tacznie 19 warsztatéw, 446 ucznidw, 5 spotkan dla rodzicow, 5 spotkan dla nauczycieli.
Kwota dotacji: 30 000 zt, wktad wtasny Fundacji: 1 581 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Wtacz pozytywne myslenie” dla uczniéw szkét w Opolu.
tacznie 70 warsztatéw, 749 ucznidw. Kwota dotacji: 18 100 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Wylogowani” dla uczniéw szkét w Pabianicach. tacznie 32
warsztaty, 324 uczniow. Kwota dotacji: 12 090 zt, wktad wiasny Fundacji: 640 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Wtacz pozytywne myslenie” dla uczniéw szkét w powiecie
wroctawskim. tacznie 30 warsztatéw, 310 uczniéw. Kwota dotacji: 10 000 zt, wktad wtasny Fundacji:
1 800 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Wtacz pozytywne myslenie” dla ucznidow szkét w Poznaniu.
tacznie 154 warsztaty, 1597 uczniéw. Kwota dotacji: 50 000 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Debata — Program Profilaktyki Uniwersalnej” dla uczniéw
szkét w Radzyminie. tacznie 19 programdw, 405 uczniéw. Kwota dotacji: 30 000 zt, wktad wtasny
Fundacji: 3 430 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Szkolna profilaktyka uzaleznien i przemocy” dla ucznidow
szkoét w Skarszewach. tacznie 30 warsztatdw, 186 ucznidw. Kwota dotacji: 15 000 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Szkolna profilaktyka uzaleznien i przemocy” dla ucznidow
szkét podstawowych we Wroctawiu. tgcznie 174 warsztaty, 1167 ucznidw, 16 spotkan dla rodzicéw,
16 spotkan dla nauczycieli. Kwota dotacji: 70 000 zt, wktad wtasny Fundacji: 3 820 zt.

¢ Realizacja programu profilaktycznego ,Szkolna profilaktyka uzaleznien i przemocy” dla uczniéw
szkét ponadpodstawowych we Wroctawiu. tacznie 132 warsztaty, 1154 ucznidéw, 7 spotkan dla
rodzicow, 7 spotkan dla nauczycieli. Kwota dotacji: 50 000 zt, wktad wtasny Fundacji: 2 690 zt.

Do konca 2025 roku Fundacja Nowe Horyzonty przeprowadzita warsztaty profilaktyczne dla 22 508
uczniow w tacznym wymiarze 4 368 godzin dydaktycznych w 192 szkotach w catej Polsce, przekazata
3 270 sztuk bransoletek #profilaktyka pozytywna, 118 250 sztuk ulotek profilaktycznych, 9 671 sztuk
piteczek antystresowych, 4 sztuki alkogogli, 17 gier profilaktycznych - Pitka , na pigtke” dla szkét.
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Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe:

» Trenerzy — profilaktycy, wyksztatcenie wyzsze psycholog i/lub pedagog, doswiadczenie w
prowadzeniu warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy

Fundacja Nowe Horyzonty zobowigzuje sie wyznaczy¢ osobe posiadajgcg wyzsze wyksztatcenie
(pedagogika/psychologia) oraz doswiadczenie w pracy

warsztatowej z dzieémi i mtodzieza.

Przed przystgpieniem do realizacji dziatan, kazda osoba zaangazowana w bezposrednig prace z
matoletnimi zostanie zweryfikowana w Rejestrze Sprawcdéw Przestepstw na Tle Seksualnym
(zgodnie z ustawq o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym).

¢ koordynator projektu — wyzsze wyksztatcenie, osoba posiadajgca doswiadczenie w firmach
Swiadczgcych ustugi z zakresu profilaktyki uzaleznien

¢ 0soba odpowiedzialna za ewaluacje i sporzadzenie raportow dla szkét, posiadajgca doswiadczenie
w prowadzeniu i analizie badan spotecznych wsrdd dzieci i mtodziezy

Zasoby rzeczowe:

¢ laptop — wykorzystany podczas prowadzenia warsztatow dla uczniow

¢ prezentacja multimedialna PREZI — wykorzystana podczas prowadzenia warsztatéw dla uczniéw
¢ narzedzie badawcze CORIGO — wykorzystane do przeprowadzenia i zsumowania badan
ankietowych wsréd uczestnikdw warsztatow profilaktycznych

¢ sprzet i materiaty biurowe

¢ petny dostep do platformy MS Teams, Zoom oraz Clickmeeting

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zrodet
1. | Wynagrodzenie prowadzgcego 6 600,00
warsztaty dla uczniéw (30 x 90 minut):
30x 220 zt
2. |Ewaluacja i sporzgdzenie raportow (3 2 250,00
raporty): 3x 750 zt
3. | Piteczki antystresowe (250 sztuk): 250 1 750,00
x7zt
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 600,00 10 000,00 600,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 9aee-5877-081e



2)
3)
4)
5)
6)

7)

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
o dencia®

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli
w imieniu oferenta)
Data......eeeeeeeeieiiiene,
Zatgczniki:
1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sagdowym — kopie

aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajgcy
status prawny oferenta. Odpis musi by¢ zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od
tego, kiedy zostat wydany; (fakultatywny)

w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentéw sktadajgcych oferte niz wynikajacy
z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wtasciwego rejestru - dokument potwierdzajgcy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-6w); (fakultatywny)

kopie umowy lub statutu spotki - w przypadku gdy oferent jest spotkg prawa handlowego, o
ktorej mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

Fakultatywne zataczniki oferenta. (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)
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Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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